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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 12. Fylke : Hordaland.
Tilleggssporsmalnr. Herad: Austevoll.

Emne : Gamal engkultvtur, Bygdelag: Stolmen
Oppskr. av: Jopan futteland Gard:  yasnmes,

(adresse) : Stolmen Gt a8 Br.nor. 8 og 9.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

Tomas Aarlana, 71 ar, Stolmen, garaor. og fiskar,

SVAR

Ein Kkan 1kKJe sela at bruksmatane 1 gardsprukes har
brigda seg myk)e ner pa gya del siste hunare ara. Detv
er fisketv som er novuayrket, og rolk nar vanleg lite
tid vtil & tenkJja pa gardsobruket. Skifvebruk er det
svart live. Mange gardar er so grunnienate at detv er
uréa & oryva joraa vil 8ker alle svader pa aesse
gardane, let er jJamnast berre ein lliten ael av garden
som hever og duger Til dker 0g der vertv So &areren
liggjande i1 mannsaldrar. sinaste skirteprukes verc dé

at eln skirter med kKorn og poveter slik atv del 8Krane

som nar korn elt &r, vert potetékrar neste &r. Men 1kk]

alle stader hever detie neller, Somme &Krar er rulle
av stein og sand (skjelsand). ~esse &krane hever goatv
til potever, men 1KKJje T1l kKormn., SO vert aesse potet-—
krar Kvart ar. Poté€tene er 1kkje so gamle ner. Siri
Aarland 1. 1852, rortalae at Iorelara hennar haaae
perre ein liten &ker til poteter. lenne akeren var
1KKJje sSTOrtv sSterre enn €1t stovegolv, Solels var dev

P& del andre bruka og. I 60 - 70 &ra vart aetv ikkje

S&TT meir poteter enn at potetene vart oppetne Til Judl

]
Mest all &keren vart nysta il korn, N&r So akrane

lég pa same stvaden STeTL, vart dev mKKje noko

skitvebruk. - 3,

e
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1s Ordet eng (e1) vert nytta om den beste aelen
av vollmarka pé garden. Orda bakke, myr og voll vert
og nytta. Det som har vore &kKer, men siaan er vortve
eng, kallar ein atvtelegg (el1t). Det KJem siKKert av
"®#x 4 leggja att" dker - sé& ein &ker Til med grasire
0g gJera han til grasmark, Der det veks mykje saritigt
' 8ras av di1 det er Vvat og Ieitv jord, kallar ein aet toa
i\el). Kallar graset pé slike stader tegras. Det plar
| Veksa mykje hovgras pa vat mark, Hovgras - hestenov,
Kyrkjegras og Irinnskjegg er hardt sStritt gras som er
| serleg tungt a slé., Det veks pa turre haugar eller
'andre gJjedselfatige stvader og vert saman med anna
sméttT gras som veks p& slike staaer kalla smdhoy,
skrapney eller smalagras (av &¥ av devte neyet nelst
gar til smalen - sauene).

For brukte ein mykje stuvtorv Tvil & sl&a meaq,
alltid pad steilnete staaer, Irammeua 0erg 0g urar 0g
OppL pergskorer og P& tuvet Og ujamu voil, Berre der
det var heilt flatt og sSletT brukte ael gamle langorv.

Det er stor sxilnad p& gardane 1 so mfte, og airor

%var det nokre gardar aer dei slo det meste med langorv,
imen pPa aei Irieste garaane sl0 ael storparten av heyet
med sStuvtorv 0g pé nokre 1a& tungvinte gardar bruka dei
omiag berre stuttorv. Alle stréa skulle slaast og del

skulle skjerast av heilt nede ved rota. Uel som var

hadde slege og sdg etvter ragestréd (slike stré& som svod
att og raga opp eller raga 1 vinden) seler segna.

Der det ikkje var steln 0g nokolunde sletwv,
Kunne ein bruka begge nevane pa ljéssorvet. len var aet
steln eller vrangt & koma til inn mellom bergknausane,
maéttvte ein svinga ljéden med hegre hanaa 0g so trykkja
'8raset i1nn mov lj)éden mea ein grasaotT sSom eln heldatv 1
vinstre handa. Denne dotten matvte XE ein finna seg pé

‘ein svad der det vaks negt stivt gras - dottagras.

mest negne pa det, la seg nea og kika bort over aet ael

“l
|
|
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Kunsten & sla med aott er sein & lzera, men med 11itTT
godt nandelag og lang oving kan ein koma langt, Nar
ein brukar aott, Slepp ein sléd so harat vil med ljiéen
0g skjemmer F han 1KkkKje sO snart utv i svelnar og oerg.

lien det er mykje tyngre a sléa med aottv enm utan.

Graset veks Jamt negt 0g Tett pa smé Jordklacvar inne i’

'solvarme bergskorer. Dette gfaset skulle alltid sl8ast.
Del xkalla det skéraslatt eller & sld i skérane., Det

vart og kalla skrapsléatts.

2. Rydjing. Det er berre nokre ta stader
det veks tre her pé eya og difor slepp ein rydja pa
lauv og kvister. Om varen er det vanleg & rydja pa
marka, Utvatna megk vert raka saman i1 dungar. Kallar det

rydjemgk og rydjedungar. -mastein som hgnsa har sparka

utover eller som ungane har kasta kring pa bgen, vert
?raka saman og rydja bort. Det kan og vera stein eller
;spikar 0g anna jarnskrap som er kome utover med

domgka, som ein méd rydja bort. Dei gamle rydja pé& den
méten at deli grov ei vid hole i jorda der det var
djupast. Ned 1 denne hola grytte dei steinen som dei
rydja av bgen. Oppé steinen hadde del so noko mold so
hola grodde att. ilen dette vart alltid vassjuke og sure

mosehol som det aldri grodde skikkeleg gras pa.

e Mosevaksen eng. et var vanleg & bera

domgk ut pa mosetuene. Domgka brende mosen so han vart
borte noire ar. D& kom det vanleg godt gras"av seg
sjelvt Det var bruka & sopa saman grasirg pa léven

eller i tufta (der heystélet hadde vore) og so sa det

pé attlagde akrar eller pa molda over attlagde holveita#.

Det er ikkje meir enn 50 é&r sidan gardbrukarane her
tok til & Kjepa grasireg. Nar ein skulle leggja att ein

gamal &ker, spadde ein &keren om varen som vanleg korn-

‘édker og sédde i han ei blanding av korn og "oppsop" av

tre fré lea. Dette vaks opp ilag og vart slege tvidleg
| RORSK ETNOLOGISK GRANSKING
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pé sumaren ifor kornet sette aks. Ein skulle ikkje ha

kornaks i heystélet for det ol opp rotte i lga.

4. Myr og vassjuk eng. Vatning.

!
i
mange stader péa gardane keEx¥x her., Sume av desse

Det er gamle holveitar eller steinsette veitar

fveitane (e1 veit) er sikkert gamle. len meir enn 100
Br er dei vel ikkje. Dei gamle veitane har vore grunne -

sjeldan over 50 cm. No ligg denne steinsetjinga heilt

oppe i grassvorden, og molda har ikkje minka so mykje

E;na der det har vore éaker. i'ra gawmalt har det vore

tta bade opne veitar og overdekka veitar (holveitar).
h) Spaveit. Spadde opp ei enkel torve i trekanta

iprofil og la torva kvelvd pa nedre kanten av veita.

Desse veitane skulle tfgra tlaumvatnet mest mogeleg ut

over bgen og dei vart spadde opp tidleg paé véren. la

torvene ned att uv pad fsresumaren og so grodde graset

|

til der veita hadde vore. Det var serlieg nearor mottin- |

iga ein tok slike veivar; dei spreidde gjedselvatnet !

’vidt utover so det vart ein stor og 1frodig grasbakke.

b) Open veit. Spadde opp ei open veit omL. 50 x 50 cm.

[
Noko smalare nede enn oppe. Molda bar ein i moldfattige |

é&krar. Veita hekdt seg open 10 - 20 &r og grodde so at

g
om ho ikkje vart spadd opp att. Det synte lenge ein sek%
i marka etter ei slik veit. I dette sokket var det |
?vanleg at det vaks mykje mose. Forste &ra var desse i
Jveitane el stygg felle for smadlamma som jamt ramla ned i

!i dei og vart liggjande der i olvelte til dei kreperte. |

%C) Open steinsett veit. Slike veitar var (og vert) ?
%nytta der det var so flatt at vatnet rann seint. Ei

!§£¥}a$git som ligg flatt, vert snart stengd att av mold
Eog gjerme. Open veit vert og nytta pa xXxke stader |
;som ligg slik til at veita mé g& ut i sjeen. Sjedraget ;

{kan s#tja tang og tare og anna som rek, fast i ei att-

lagd veit og stengja henne.

|

|

{
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d) Gamaldags steinsett veit., DUesse veitane war

oml. 50 cm djupe. Trekanta eller flate steinar vart =
sette i botnen p& dei. Dei vart snart tette, og stein-
setjinga kom snart opp i grassvorden. |

e) Steinsett holveit. Spadde ferst grastorva opp

der veita skulle g&, og la grastorvene til side so ein
kunne leggja dei nedatt ovst i veita med grassvorden

' opp nér veita var ferdig. Spadde opp veita Llike ned
1til auren eller EE berget - eller i djupare jord

}1 - 2 m djup. Keyrde stein fram til veita og valde ut

istore trekanta eller tflate steinar, Sette desse i |
Ebotnen pa veita slik at det vart to eller tre rensler
;mellom dei. Tetta til med medels stein oppd dei og

' liten stein opéd der att , og til slutt vart det jamna
'over og vetta mest mogeleg godt til med grus og
pukkstein. Ein kunne og leggja EXaAXINIXAER grastorvene
imed grassvorden ned pé& steinane. Sume sanka EXEIXXTE
tang og marlauk og la over steinsetjinga i vé%%a -
dette gjedsla godt. Jvst i veita skufla ein mold og

@vst sette ein grastorvene,., Slike veitar kom i bruk

Kring 1900.

f) Kistevelt. Dei som hadde store tjukke steinhel=-
|

ler (takheller t., d., ) mura kisteveit. Mura eit

stykke opp men sidene i veita og la hellene tett i tett
over sidemurane. Dette var ei god velit, ho stod lenge

\
og svalde mykje vatn, ‘

g) Tgnneveit. ILa tjeretenner eller vanlege tgnner

etter ein annaa i veita so det vart ei neil rgyr.
Botnane var tekne or teonnena - ein bruka berre strokkane.
Pa4 garden @stervold (1 mil nordaust tor Stolmen ) la
'dei tegnneveitar lenge fer 1900. Dei tann ut at desse
veitane heldt seg i1 50 &r. Her pé& Stolmen la dei og
Slike veita?P kring 1900, men her stod dei perre 8 - 10
&r, Dei meinte det kom av at det rann for lite vatn i
veitane her og so morkna tennene 0g seig saman. y
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING
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h) Brakaveit. Istaden for stein nar dei stundon

bruka brake (einer) og hun (kantane som Iell av STOK=-
kane nér dei vert sagde opp til bord eller plank). ILa

brake i botnen péa veita og so eit lag med hun oppé kxzkﬁ

'braken, og skutla mold over dette att. Braken rotnar

'svart seint, og det er difor truleg at desse veltvane

heldt seg lenge. Dette var ein svert gamal méte & gjera
édet pad, og det finst ikkje slike veitar no.
| ( Det kjem rit av desse veitane til sliuttv. )

I den ferste verdskrigen (1914 - 1Y) vart gard -
?orukarane péalagde & bryta ny aker, rydja nw'jord 0g
igjera den gamle jorda betre. D& forst kom det skikkeleg
5sving i veitegravinga her p& eyane so mest alle

gardane vart utveitte der det trongst.

Tomas Aarland, f. 1877, var ein av dei forste ner
P& oya som grov skikkelege veitar pé& garaen sin, Han
tok Til med dette arbeidet 1litt Ier LSoo. Han grov
djupe velitar og stelnsette del godr, mura Kistevelitar
08 la tenneveitar, provde seg fram mea mange slag
%veitar og mange slag steinsetjing. P4 denne métven rekk
han garden sin svarr 1rin, og utmarka arbeidde han om
til fint kulturbeite. Han har rydja og murt opp til
5 m hege murar i bergsmoga runat garden sin til vern
mOoT nordanvinden, salt havtrekk og sjerok som kjem
drivande inn over heile gya nér det kjem upsever., Pa
lunaste stadene har han so planta eple-, plome- og
peretre og avlar kring 500 kg fin Irukt kvart &r. A fa

Iein gard tin og grederik inne i rjordane eller inne i !

:
yilandet der det er rikeleg med feit jord og varmt og

jdrivande ver det er ikkje nokon trollkunst, men & t&

det til her utve 1 havskjera der andre tolk knapt fér ein

;barbusx til & trivast, det er eit mannsverk., Attét at

jnan har drive tiske sumar og vinter 0og stundom VAar o0g

énaust har han arbeidt trutt med jorda sl Ior det meste

iheilt éleine, og d& er det ikkje rart at han tykkjer . 21_33

det er godt & sj& ligps frukt av arpeidet sitt.

ANQKINN



5e Gjedsling.,

Det er svert gamalt & gjedsla enga her,

Omlag 1/3 av mgka vert bruka pd been., Xin har vanleg
bruka bdde kumek og smalemgk. Bar vanleg smalemgka Til
deili stadene som lL&g lengst borte Ird husa., Omlag
halvparten av ékeren vart for 50 &r sidan nytta Til

korfi. Gjedsla kornékeren godt. Potetene fekk Llite

' gjedsel, dei vaks godt likevel rekna ein mea., Ungane
|

gjekk i utmarka og henta mose som ein strgydde 1
smalehuset. D& vart det mykje goa smalemgk (blanda med
mode ). Bruka 30 kiper (10 lass) mek pa eit mé&l. Dei
Tleste bar ut megka i kiper - og mange gjer det enno.
Det gér ikkje so seint og aet er ikkje slikt eit
grisaktigt arbeid som aen lett kan tru som ikkje har
Iorsgkt det. Det er 14 gardsbruk som har hgst. Det er

vrangt & koma fram med kjerre, og so vert hesten for

‘tung pa rérety® pé& eit live bruk mea berre to elier

Ttre kyr.

bs Hadde 1kkje noko serskilt mamn p& eng som var

gjedsla eller gras som var vakse p& slik eng. Det kan

‘med, vart jamt sette slik at tea selg ned pa god myr

nett vera ordet tegras som vert nytta 1livu.

Te Iga, smalehuset og grisehuset , ja hensehuset

i

‘eller eng. Myra ned for lea kalla ein alltid lesek (ei)

' Gjedselvatn fra mattinga seig ned gjennom lgseka SO aet,

for mykje og detv var eit lakt merke & réa pé seg, men

vart alltid mykje gras der. Det vart veita ut som nemnt?
fot.

Akrane la dei mest alltid i bakkar eller pé
haugar., Det kunne vera bade tjue og tredve sméd akrar
rundt pa garden oIte SV&rt langt Ira tunet og uthusa. |
Desse ékrane lég jJamt pa eng som heyrde til andre bruK,i
og det var d& vanskeleg & vita kor langt ein skulle

spa ut 1 feina ror kvart &r. Sume nadde lag Til a va

4

*pé den andre sida so var ékeren "neilag" -nan matte

NORSBK ETNOLOGISK GRANSKING
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ikkje 1é4 gro att. Det heiter "“& reina Ira", gleymde

ein det so grodde ékeren att 0og minka 11ttt etter kvart{

8. Alle gjedsla enga om véren i april. Nytta
same reiskapane som til &keren, For 50 &r sidan bruka
alle tregreip. Ho hadde tre tindar og var av eik eller
ask, Jarngreipa kom for 40 &r sidan, men sume bruka
;tregrelp etter at Jarngreipa var koma i bruk og mange

‘oruka pegge slaga ei tid.

| Dei som ikkje hadde hest,bar @4et mgka i kipe.—
I 1867 var det ikkje hest her pa Stolmen - kring 20 bruk.
I heile kommunen -kring 100 bruk - var det 3 hestar,
alle péd ei @y. = - Sette kipa p& el temne eller ein
hog kasse, d& var det _ettare & "fara for" kipa. Temde
mgka or kipa over aksla. Med 1litt eving gér dette godt.
‘Kipene er gifne so det sig alltid noko vate or dei nér
ikkje megka er heilt turr. Ein mé& difor bruka gamle klizr
nar ein skal bera mgk. 1 Iyrstninga vert ein snart sar
P& akslene av ratlane og pi ryggen av kipa. Det er
vanleg & leggja ein samanlagd sekk mellom kipa og
‘ryggen. Kvart ar vert det bore ut mange tusen Kiper mgk
berre jher pd gya. Sume brukar handkjerre, men det fell |
svert tungt der det er noko ujamn veg.

Smalempka ligg i ein hard nedtrakka bedde. Det |
Jvar alltid eit av dei verste taka & fa smalemgka sund- |
hakka. Sume bruka gka og hogde moka sund i smd stykke, |
Det var og vanleg & bruka hakke eller pikke. Smalemgka
4lyt ein fé& sund pé same maten framleis nar ein skal ;
bruka henne. Ho er framitfréd god gjedsel pa potetiaker-
iserleg sandéker.
| g. Sauene gér og beiter heimebgen heile vinteren.
iDei kjem berre inn om natta og nar det er mykje sns og
lanna felt ruskever. Kyrne beiter pa helmebgen om hausten.
Dei stédr i band so lenge ein held pé& med haustonna og |
ikkje har fatt all avlinga i hus, t. d. kornet. Né&r ein |

- 2133
har fa&tt alt i hus, slepp dei laus og gér og beiter So |
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' inneforet at husdyra x gar lenge ute og beiter on

' el tid og beiter om varen, trur sume., Attelegga vert

3ixkje har uteflor. Gjedsla iIra uvefloren vert nytta pa
' heimebgen eller pé ékrar. Sume gjedslar utmarka, men

' berre til beite ikkje vil slétteng.

' sdkréke og mése som kan vera like vond til & gjera ska

. hundre ara. I svart gamal tid hadde stolmarane sztrar

lenge det er ver for dei & vera ute, Det hjelper pa !

hausten. Graset vert jamnare og tettare nér smalen gér

vanleg inngjerde. Kjem kyrne inn der, trakkar dei sund
den veike grassvorden o0g riv opp grasretene, Elles vert

heile bgen beita béde var og haust.
10. Dette har ikkje brigda seg noko steree.

;e Det har ikkje vore gjort noko med gjedsla som
dyra la etter seg pé& beitet anna enn at sume kanskje
sparka 1litt til ruvene nér dei gjekk framom dei, Har
ikkje namn pé serskild reiskap for dette, og veit ikkje

om slik ein reiskap her.

%, llest alle gardsbruka har uteflor. Der vert Kyrne
innbutne om sumarnettene. for 50 - 60 &r sidan var det

berre nokre fa uteflorar. Enno er det sume bruk som

13. Det har ikkge vore "innhegningar" her. Heller

ikkje grindgang eller kviking.

14-0 ol R

15. Fillemenn har vore nytta til & skrzma bort

P& saa som kréka. Andre "rovdyr* er det ikkje her,.

1&, Heldt ikkje vakt om natta.

17« Det har ikkje vore gjetslebruk her i dei siste

pé4 ei onnor gy, Selbjern. Det fortel namn som

Arlandssatre, Végasztre, men ingen kan minnast eller

har heyrt segn om at det har vore ssterbruk derg.
185 Har ikkje hatt sauefjes pé hjul.

19. Ordet stel er bruka her, men ikkje i denne tydin
{

g2 .
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'Ein gard heiter Stelo, det var vel ein mjslkeplass
i gamle dagar.

20. Nokre stader heiter Trzet, det har truleg vore
kalvegjerde der. ;

| el. Fiskeavtall har vore nytta til gjzds.- slo,

(fiskeinnmat ), fiskehovud og heil fisk t. d. pigghé.

;Tang har vore nytta p& ékrane. Dekka korndkeren med

' tang etter at kornet var sé&tt. Kornet kom so fint opp

mellom tan?a, og ugraset vart halde nede,
Opne veitar og holveitar.

a b c d e > ¢ &

_‘A\ = \a_g" Cp

[ Ein som ber mgk,.

\
‘Han har oppi kipa. Han ber. Han temer kipa.

2133
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Ver gild og skriv sveret med blyant p: sama ark.
milleggssporsnal til nr. 5 Vannbaring.

I Tinn i Telemark har ein for eit pzr mennseldrar sidan
bore vatn p: ei lang stong. Ein bar den eine enden over
aksla, dcn andre eanden 6rog ein etter seg pe merka. Taret
hekk pé stonga bak ryggen ot den sow bar (drog). Tin liten
mothalke pa stonga gjorde at handtaket p- bztta ikkje gleid.
Stonga var sdpass njukz at vatnet ikkje skvampla over.

tanom denne Oﬂplvsrlno, “denner ein no denmne metoden berre

- fré Vérwland i Sverike. Det ken henda at det tidlegare har

vore meir vanleg & bera vetn p- denne meten. Hugsar nokon
i Dykkar bygd noko om det ° J

INEL /\@

Millegzgssporsuil til nr. 12,

Minst det rioko opplysning om at ein brukar eller har bruka
fiskebein og firkehovud til brensel ? N ¢ .

Har ein bruka kumsgkk til brensel ? T(li
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